(Shortbread Kekse
Zutaten:
400 g Mehl

50 g Speisestärke

250 g Butter

120 g Zucker

½ TL Salz

Zubereitung:
· Alle Zutaten zu einem glatten Teig verarbeiten und 30 Minuten im Kühlschrank ruhen lassen.

· Teig zu einem Barren ( Höhe 2 cm, Breite 5-6 cm) formen. Teigbarren in Folie gewickelt im Kühlschrank 1 Stunde ruhen lassen.

· Backofen auf 180° ( Umluft 160°) vorheizen. Teig in 3 – 5 mm dicke Scheiben schneiden und auf ein mit Backpapier ausgelegtes Backblech legen. Teigscheiben mehrmals mit einer Gabel einstechen. 15 Minuten backen. Auf Kuchengittern auskühlen lassen.

